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"A sport nem csak testnevelés, hanem a léleknek is a legerdteljesebb és
legnemesebb nevel6 eszk6ze".

Szentgyorgyi Albert




OVI-SPORT
,Nincs er6sebb, mint egy eszme, amelynek eljott az ideje!”
Victor Hugo

A magyar sport jovéje elképzelhetetlen a felndvekvS generacidk sikeres és minél szélesebb kord
sportnevelése nélkil. Ma hazankban a gyerekek jelentds része szakavatott testnevelés oktatas és
készségfejlesztés nélkil marad, igy nem csupdn a tehetségek id6ben torténd felfedezésére kicsi az
esély, de egyuttal a sport jellem- és kozosségformadld ereje is hattérbe szorul. Mindez az elmaradott
térségekben, a szocidlis problémakkal birk6zé kdzosségekben még szembe tlin6bb probléma.

Itt az ideje, hogy megteremtsiik annak a lehet&ségét, hogy a gyermekek mindennapos sportoktatasa
Ujbol bevezetésre keriiljon, és biztositsuk az ehhez sziikséges eurdpai szinvonalul feltételeket. Itt az
ideje, hogy kiszélesedjen a tehetségkutatds és tehetséggondozas teriilete mind korosztalyi, mind
tarsadalmi értelemben, és a gyerekek végre képességeik szerint keriilhessenek a versenysportba. Az
Ovi-Sport Program mar a 3-6 éves korosztaly szdmara lehetGséget biztosit kiilonb6z6 sportdgak
megismerésére intézményesitett keretek kdzott.

Az, hogy az Ovi-Sport Program az egészségre nevelésen és a szamos labdajaték alapjainak elsajatitasan
tul, milyen mértékben tud hozzajarulni a magyar sportélet bazisanak kiterjesztéséhez, nagymértékben
fligg a partnereinkt6l. A hazai szakemberek altal kidolgozott, és a Magyar Kézilabda Szovetség altal is
tdmogatott, 6vodas program a kozosségi oktatds legalsobb szintjén, az dvodakban teszi lehetévé, hogy
labda-, mozgas- és sportkultura fejlesztés, az utdnpodtlds-nevelés intézményeinek bevonasaval,
ellendrzott és szakmailag helyes keretek kozt legyen végezhet6.

Az Ovi-Sport Program keretében az 6vodasok szamos labdajaték (kézilabda, labdarugas, kosarlabda,
tenisz, labtenisz, roplabda, tollaslabda stb.) alapjait elsajatithatjak, mellyel a Program a teljes
magyar sportélet felemelkedését is segiti.

Tudjuk jol, hogy a kozoktatas sportcélt nevelésének évtizedeken at tartd leépilése nem fordithatd a
visszajara a sportszakma szellemi-, és a maganszektor anyagi tdmogatdsa nélkiil. A helyzet
megvaltozasa érdekében alapitotta meg Buzdnszky Jend az Ovi-Foci K6zhasznu Alapitvanyt, amely
hozzasegiti a forrasokkal nem, vagy korldtozottan rendelkez6, elmaradottabb térségeket és
sportinfrastruktara hidnnyal kiiszkédé intézményeket a korai sportnevelésbe torténd
bekapcsoléddsba. llletve az e tevékenységhez nélkiilozhetetlen eszk6zok beszerzéséhez, a szilkséges
infrastruktira létrehozdsdhoz anyagi és szakmai tamogatdst nyuijt.

Ovodas Program — Ovi-Sport Program — Ovi-Foci Alapitvany — Magyar Kézilabda
Szovetség

Az Ovodés Program az MLSZ utdnpdtlds-nevelési programjanak, a BOZSIK PROGRAM — UT EUROPA
ELVONALABA — Tehetségkutaté és Foglalkoztatd Program egyik részeként kezdte, mellyel &néllé
munkacsoport foglalkozott. Az MLSZ évodas programjanak célkitlizése a gyermekek sokoldald,
szakszerld mozgdaskulturajanak fejlesztése, a sportolds megszerettetése, a tehetségek felfedezése és
egyesiletekbe torténd kozvetitése volt.

Az Ovi-Sport Program kapcsolddasi pontot taldlt az MLSZ évodas szakmai programmal. Ennek
megfelelGen Sportfejlesztési Programunkat is a Magyar Labdarigé Szévetség hagyta jova.

2016-t6l azonban mar a Magyar Kézilabda Szévetség hatarozata segiti mikodésiinket, illetve hagyja
jova a Sportfejlesztési Programunkat. Ennek hatasara a palyak elnevezése is valtozik ez évtél kezdve:
Ovi-Foci Palya helyett mar Ovi-Sport Palya, amely jobban tlikrozi a palya multifunkciondlis jellegét. Az
MKSZ tamogatdsdval végre valdra valhatnak a legendds Aranycsapat egykori tagja, Buzanszky Jené
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almai. Az altala alapitott Ovi-Foci K6zhasznu Alapitvany célja, hogy orszagszerte, illetve a hataron tuli
magyarlakta teriileteken, a kdzszféra tdmogatasaval, ill. a magdnt6ke bevonasaval a lehetd legtdobb
dAvodaban biztositott legyen az Ovi-Sport Program elinditdsa. A Programnak két f6 célja van: egyfeldl,
hogy az 6vodasok sportag-specifikus oktatasi programjat az 6vondk egy 6nallé képzés keretén beliil
elsajatitsak és a gyermekeket ez alapjan, édvodai keretek kozétt oktassak. Masfeldl, hogy az ehhez
szlikséges sportinfrastrukturalis beruhazasok soran specialis Ovi-Sport Sportpalyak létesiiljenek az
orszag minden 6vodajaban, annak érdekében, hogy a képzés sportfunkcionalis feltételei intézményi
kereteken beliil adottak legyenek. Célunk, hogy ne kelljen a sziil6knek a gyermekeiket kilon,
tobbletkoltséget vallalva sportoltatniuk. A Programmal az 6nkormanyzatoknak lehet&ségik nyilik arra,
hogy kifejezetten az dvodas korosztaly szdmdra kifejlesztett korszerU sportlétesitményben (6x12m-es,
multifunkciondlis sportpalya), szakszer( oktatds keretében biztositsdk a gyermekek szamara
elengedhetetlen napi mozgast, ezdltal a mozgdskultlurajuk fejlesztését. Az Ovi-Sport Palya mérete
kifejezetten a legkisebbek méretigényeihez igazodik, beruhdzasi koltsége az iskolai méretl palyak
toredéke, mégis ugyanakkora tomeget képes mozgdsitani a sportfoglalkozasokon, mint az iskolasok
nagyobb palyai.

A sportot érint6 valtozasok eredményeként a cégeknek is lehetdséglik nyilt arra, hogy tdmogatast
nyujtsanak az Ovi-Foci K6zhasznu Alapitvanynak céljai eléréséhez és a Tarsasagi addétorvény adta Uj
lehet&ségek keretén belil kezdeményezd szerepet vallaljanak a Program megvaldsitasaban.
Munkajanak finanszirozasa érdekében az Alapitvany folyamatosan béviti tdmogatoi korét.

Az Alapitvany palyazatok kiirdsa Gtjan szeretné az dvodakat tamogatdsban részesiteni az aldbbi
konstrukcidban: a sportpdlya, valamint a képzések és képzési eszkdzok koltségének egy részét a
palyazénak (6vodaknak/onkormanyzatoknak/allamnak/egyhaznak) kell finansziroznia, azonban a
teljes bekeriilési koltség mdsik részét a tamogatdkon keresztiil az Alapitvany biztositja. Ezen
elképzelést nagyban tamogatja az Uj TAO toérvény, melynek kdszonhetéen a tdrsasagi adot fizetd
cégeknek lehetGséglik van arra, hogy adojuk atirdnyitasaval a sportfejlesztések és a hozza kapcsolddd
utanpotlas-nevelés akar helyi szinten, a legkisebb korosztalyt tamogatva valdsuljon meg. Az
Alapitvanynak célja, hogy a felajanld cégekkel és o©nkormanyzatokkal, egyhazakkal,
intézményfenntartdkkal kozosen hatdrozzdak meg azokat az dévodakat, melyekben a Program
megvaldsul. A TAO nyujtotta lehetGségeken tul az Alapitvany unids (operativ programok) és allami
palyazatokon is indul, valamint egyszer(i tamogatdsi felajanldsokbdl is szeretné a Programjat
megvaldsitani.

Eddigi sikereink: A TAO biztositotta lehetdség el6tt mindosszesen 2 palya épiilt, magan-, ill.
6nkormanyzati finanszirozasbél. A 2011/12-es TAO palyazaton az Magyar Labdarigé Szovetség
jovahagyta a sportfejlesztési programunkat, melynek készonhet6en 2012 elsé félévében 33, a
2012/13-as évben 41, valamint a 2013/14-es TAO évben tovabbi 61 6vodaban valdsult meg a
Program.

Terveinknek megfelelGen sikeriilt Europai Unids palyazaton is részt venni, ennek keretében 2013-
ban 3 Palya épiilt meg.

Az Ovi-Foci Palya és az Ovi-Sport Program 2013-ban hatalmas elismerésben részesiilt. EInyerte a
Magyar Termék Nagydijat, melyet a Parlament fels6 hazaban vehetett at Buzanszky Jend. A Program
a Nagydij mellett kiilondijban is részesiilt, a 2013-as év Innovacidért Nivadijat is kiérdemelte.

A 2015-ben Buzanszky Jené emlékére sajat CD-t adtunk ki.

A 2015/16-0s TAO évben 61 6vodaban valésitottuk meg Programunkat, mellyel az elért gyerekek
szadma megdupldzédott.

A 2016/2017-es TAO évben tovabbi 66 dvodaban tervezziik megvaldsitani a Programot.

Célunk maradt tovabbi (hazai és unids) palyazatokon valé részvétel, melyeken az
onkormanyzatokkal karoltve érhetjiik el a k6z0s sikereket.
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Tavlati céljaink: kiilfoldre térténd terjeszkedés, nemzetkozi kapcsolatok kiépitése.

AZ OVI-SPORT PROGRAM

A program célja

Az Ovi-Sport orszagos Program célja, hogy mar a legkisebb korosztalyt is az egészséges életre, a mozgas
szeretetére nevelje, egyuttal biztositsa a sportolashoz szilkséges optimalis feltételeket.

Az Ovi-Sport kiildetése

o Az Ovi-Sport Program mind eszmeiségében, mind eszkoztdraban a gyerekek, a fiatalok
sportszeretetét, mozgaskultira-fejlesztését célozza, egyuttal biztositja az ehhez sziikséges tuddasbeli
és targyi feltételeket. Ez egyarant magaba foglalja a sporteszk6zok és a képzések egyedi rendszerét.

o Az Ovi-Sport Palya jogi oltalommal rendelkez6 magyar innovacid, egy kifejezetten évodasok
szamara kifejlesztett, kisméretd, tobb sportdg mlvelésére alkalmas, specialis méretd és kivitelezés(
m{iflves - multifunkcids palya. A technoldgia kidolgozdsanal az alkotdk nem csupan figyelembe vették
a 3-6 éves korosztdly fizikai, szellemi és lelki sajatossagait, hanem egyenesen erre épitették fel a
projektet. A mlifives pdlya standard mérete 6 x 12 méter. Komplex jellege alkalmassa teszi
kézilabdazasra, futballozasra, kosarlabdazasra, roplabdazasra és teniszezésre, labteniszre,
tollaslabdazasra, eséstan oktatasra, valamint ligyességi jatékok gyakorlasara egyarant. Az Ovi-Sport
Palydk paldnkkal korulkeritve, haldval lefedve késziilnek.

o Az Ovi-Sport Pélya felszereltségének, biztonsagi kritériumainak (TUV szabvany), valamint a
hozza kapcsolddd, a Palydnak otthont add intézmény dvodapedagdgusai részére tartandd Tanfolyam
lehetGséget biztosit olyan sportok megismertetésére is, melyeket a hallds- és |atdssérilt gyermeknek
taldltak ki (pl. csorg6labda). Ennek kdszonhet6en a sérilt gyerekek integracidja sokkal gyorsabban,
konnyebben és egyszer(ibben valdsulhat meg.

o Az Ovi-Sport program szakmai megalapozottsdga kapcsolddasi lehet6séget biztosit az MKSZ
orszagos utanpétlas-nevelési haldézatahoz.

Az Ovi-Sport Program a mar évtizedekkel ezel6tt elinditott ,jatékos gyermektorna” dvodapedagdgus
képzésnek a sportszakmai szempontbdl tovabbfejlesztett valtozata. A jatékos gyermektorndra jaro
gyermekek kérében annak a valdszinlisége, hogy a gyerek iskolds kordban sem hagyja abba a sportot,
hihetetlenil magas.

Az Ovi-Foci Kdzhasznu Alapitvany hatarozott céljava valt, hogy Programjaban a leheté6 legtobb
sportag megtaldlja a helyét és a sportszovetségekkel egyiittmiikddve minden sportag ki tudja
alakitani vagy tovabb tudja fejleszteni sajat 6vodas programjat.



A célok eléréséhez vezet6 ut

1. Sportag-valasztas

o Kutatasok, felmérések igazoljdk, hogy az évodas gyermekeknek ugyanannyi id6t kell a
mozgasos tevékenységre forditaniuk, mint amennyit az értelmi fejlesztésre.
o 4-5 éveseknél lényeges, hogy a sportmozgdsokat olyan természetes mozgasformakra

alapozzak, amelyek nem terhelik egyenetlenil a testet, tehat semmiképpen sem karositanak. Kitliné

valasztasnak bizonyulnak ebben az életkorban az lgyességi fejlesztd jatékok, amelyekbe a kézilabda
alapgyakorlatai is beletartoznak.

o 5-6 éves korban el6térbe kerilnek azok a gyakorlatok, amelyek kifejezetten a

mozgaskoordinaciot, az Ggyességet és a koncentrdciét erdsitik. Sor kerilhet a kiilonb6z6 labdajatékok

alapjainak megismerésére, a kézzel és ldbbal végrehajtott jatékokra, feladatokra és versenyekre.

2. Helyszinvélasztas

o A legkisebbekkel foglalkozd oktatdsi intézmények sportlétesitményi helyzete sajndlatos
maddon nagyon szerény Magyarorszagon. A testnevelést és a sportfoglalkozasokat, amikor az idGjaras
engedi, az udvaron kellene tartani, nem csak kis tornaszobakban. Ezt a helyzetet tovabb nehezitette
az Uj koznevelési torvény, mely szerint kotelez6 az dvoddba jards. Emiatt szdmos dévodaban a
tornaszobabdl, néhany helyen a konyhabdl is csoportszobat kellett kialakitani.

o Az oktatdsi intézmények létesitmény-fejlesztése meglehetdsen hely- és pénzigényes. Ezért kell
olyan sportpalyat kialakitani, amely minden évszakban lehetGséget biztosit a rendszeres sportra,
mozgasra, ugyanakkor- méretébdél adéddan az rais elérhetd. Az Ovi-Sport Palya nem épitési engedély
koteles, akar 4 nap alatt, gyorsan kivitelezhetd.

o Nem minden szilé tudja elvinni gyermekét sportegyesiiletbe. Ezért valdszinlleg sok olyan
gyerek marad ki mindebbdl, aki egyébként tehetséges lenne bizonyos sportagban. Az dvoddkba bevitt
sportprogram altal minden gyermeket fel lehet mérni, és képességeinek megfelel6en, a szamara
legoptimalisabb sportag felé irdnyitani.

o A Program lehetGséget biztosit a sportegyestiletek szamara is, hogy 6vodai latogatas sordn, a
sportérakon fedezzék fel a tehetségeket.
o Az Ovi-Sport Program elterjedésével dvodak kozotti Orszagos Ovi-Kézi, Ovi-Sport Tornakat

lehet rendezni a Program és a versenysport népszer(sitése érdekében.

Az Ovi-Foci Kd6zhasznu Alapitvany céljai

1. Az Alapitvany elsédleges és tartds kézérdekii célja, hogy miikodésével tamogatast tudjon nyujtani
az 6vodas koru gyermekek mozgasahoz, képességeinek fejlesztéséhez, sportolasahoz, utanpotlas
neveléshez.

Az Alapitvany tamogatja, hogy a gyermekek a szabad idejliket a szabadban, aktiv mozgassal toltsék el.
Ennek jelentGs szerepe van az egészségmegébrzésben, valamint az egyértelmlen a mozgashianybdl
fakadé betegségek megelGzésében. A gyermekek szakszerlen ellenGrzott és vezetett mindennapos
mozgasa pozitiv hatassal van a kiilonb6z6 szellemi- és testi fogyatékossaggal rendelkezé gyermekek
egészséglgyi rehabilitalasara.

3-6 éves korban a szakszer(i mozgaskultura- fejlesztés nagymértékben elGsegiti a gyermekek fizikai és
szellemi képességének fejlédését, serkenti a tanuldsi folyamatokat, nagyobb lesz a koncentracids
képességiik, jobb eredményeket érhetnek el az dévodakban, iskoldkban.



2. Az Alapitvany ezen elsédleges céljai elérése érdekében anyagilag tamogatni, egyuttal ismertté
tenni, népszerisiteni kivan egy olyan pedagogiai képzést (tovabbiakban: Tanfolyam) és
rendezvények, versenyek megtartasanak Osztonzését, anyagi tamogatasat magaban foglalé
programot (Ovi-Sport Program, a tovdbbiakban: Program), mellyel a szakszerdi, ellen6rzott keretek
kozott végzett oktatas, sportolds és utanpotlas nevelés megvaldsulhat.

Az Alapitvany 0Osztondijak, palydzatok formdjaban tamogatni kivanja a Tanfolyam keretében
megvaldsuld 6vondi tovabbképzését. Az dvénbk tovabbképzésének tamogatasa kiterjed a latassérilt
és mozgdskorlatozott gyermekek specialis foglalkozast igényl6 képzéseinek oktatdsara is. Ez jelentds
segitséget jelenthet a beteg gyermekek rehabilitacidjaban.

Az Alapitvany a Tanfolyam megvaldsitasanak anyagi tdmogatasaval kivan segitséget nyujtani ahhoz,
hogy mar 3 évesen specialis tehetségfejlesztésben vegyenek részt a gyermekek, melynek
elengedhetetlen feltétele az alapozd korszak szakszer( kereteinek biztositasa.

Az Alapitvany tdmogatasaval megvaldsuld Program segitségével minden gyermek felmérhets, a
tehetségesebbek gondozdsa biztosithatd, ezzel egyidejlileg minden O&vodds adottsagainak,
képességeinek megfeleld iranyba terelhetd.

Az Alapitvany altal tAmogatott Program segitséget nyujt a sportiskolaknak is, tobb gyermeknek lesz
esélye bekerilni az ilyen intézményekbe, a tehetségek hamarabb felfedezhet6vé valnak.

Az Alapitvany anyagi tdmogatasok nyujtasaval, valamint szakszerl programok biztositasaval nem
csupan az ovodakban nevelked6 gyermekek szamara kivan lehet6séget teremteni, de szélesebb
rétegek mozgdsitasat is célul tdzi ki. llyenek lehetnek pl. a csaladi napok, az ligyességi vetélkeddk, a
csaladi versenyek, stb. Mindezeknek csalddsegité funkcidjuk is van.

3. A Program megvaldsitasanak elengedhetetlen feltétele a mini multifunkcionalis palyak (Ovi-Sport
Palyak, a tovabbiakban: Palya) kiépitése, mely a szakszer( oktatashoz alkalmas kérnyezetet biztosit.
Az Alapitvany a Program tamogatasdaval tehat a Palyak kiépitését is tamogatni kivanja.

A mozgdsban gazdag, egészséges életmadd kialakitasat, utanpdtlas nevelést megvaldsité Program
megvaldsulasahoz a Palya egy olyan alapot teremt, amely reformalni képes a jelenlegi, kényszer-sziilte
ovodai gyakorlatot, hogy a gyerekek mozgasigényét a legtobb intézményben zart térben és szlkre
szabott kis termekben kénytelenek levezetni.

A szakszerlen kivitelezett Palya lehetfséget ad a gyermekeknek akdr az egész napos szabadtéri
sportoldsra, mozgdsra. A Palyak befogadasaval az vodadk minden gyermek szdmara biztositani tudjak
a legoptimalisabb feltételeket a kiilénb6z6 mozgasformak elsajatitasahoz.

A Piélya specialis szerkezete (pl. esésvédé gumiréteg) ugy kerilt kifejlesztésre és kialakitasra, hogy azon
szdmos mozgasfejleszté és koordinacid-javitd, rehabilitaciéos gyakorlat is biztonsdgosan és
akaddlymentesen végezhet6. Ezaltal lehet6vé valik a tartdésan vagy részlegesen sériilt gyermekek
gondozasa, fejlesztése is.

A Pilya megléte, a sportolds lehet6sége a hatranyos helyzetl, vagy periférids gyermekeket is a
legtermészetesebb moddon integrdlja a tdrsadalomba. Lehetdséget nyujt a sikerélményre, a
kiemelkedésre éppen ugy, mint a csapatszellem kialakitdsdra, az dsszetartozas, valahova tartozds
érzésének megélésére.



Referencia palya képek — 1. Debreceni Reformatus Kollégium Ovodaja

Kezdeti, elso lépéseink voltak...

A Debreceni Reformatus Kollégium Ovodajanak Ovi-Sport Palysja
Az Ovi-Sport Program el6tt:

Az Ovi-Sport Palya kivitelezését kovetGen:
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Az els6 Palya eredménye
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Budakalasz, 1. TAO Program keretében megvalédsult Ovi-Sport Klasszik Palya (6nkormanyzati
onrész + helyi vallalkozé TAO-ja + Ovi-Foci KhA koordinacids tevékenysége)

€ J
Helyi vallalkozé és polgarmester  Multifunkcionalitas Ovi-Sport Program



ELJEN AZ OVI-SPORT!!
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Az Ovi-Sport Palya Klasszik verzidja
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Az Ovi-Sport Gomba nevezetii Palydja
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Egyszer(isitett miiszaki tartalom a hasznalati mintaoltalom alapjan

Palya mérete: 6 x 12 méter, ami igény szerint és a hely adottsagaihoz mérten, korlatozott mértékben
valtoztathato, alépitménye vizdtereszts, a hely adottsagaihoz megfelelGen. A kivitelezéshez sziikséges
minimum megtisztitott teriilet: 7 x 14 méter.

Rétegrend:

- burkolat: svajci toltetlen m(ifd (a minimalis karbantartas érdekében)
- rugalmas aljzat: 1x1 m-es gumilapok

- megfeleld sportpalya alépitmény

- fogado szint — megtisztitott foldterilet

Tartdszerkezet: 3m magassagu acél- és hajlitott csészerkezet.

Palank rendszer: 75cm magas esésvéd6 mlanyag palank, 2 db ajtéval ellatva. A sarkoknal lekerekitett
elemek.

Az oszlopok teteje: konnylfém-haldotartd vazszerkezettel elldtott rendszer, horganyzott fém
szerelvényekkel rogzitett.

A jatéktér folott a halotartd fémszerkezeten 10x10 cm lyukbéségl, 3mm vastag, UV stabil labdafogé
halé kerll rogzitésre, amely a palya oldalan a palankszerkezethez kotédik. A vazszerkezet ponyva
fogaddsara nem alkalmas! Van olyan valtozat, ami ponyvasithatd, azonban a jelenleg mikodé TAO
program koltségvetésében ez nincsen benne.

Tartozékok: 2 db 150cm x 100cm futball kapu
2 db gyermek kosdrlabdapalank
1 db allithatéd magassdgu palyafelezd-halé teniszhez

Extrak: a pdlyahoz rendelhetd atlétikai palya (futdkor), szinterezett vazszerkezet és UV-szlirésre
alkalmas alcahadlé is.

A palya karbantartdsat az alabbi képen szerepl6 eszkdzzel lehet kbnnyen kivitelezni:
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Megfelel6ségi
Tanusitvany

" ®
TUVRheinland

Tanusitvany szam: MK 69246624 0001
Jegyzdkényv szam: 28215230 002

Tulajdonos: Ovi-Foci Kdézhaszni Alapitvany
Komjadi Béla utca 3. 3/18.
1023 Budapest
Magyarorszag

Gyartoé: Global Sport Kft.
Témds utca 17.
4030 Debrecen

Magyarorsz&dg

Termék: Tébbcélt sporteszkéz

Termék azonositas: Megnevezés: Ovi-Foci multifunkcionalis miffives palya
Tartozékok: 2db. kapu haldval,

2dbh. kosarlabda palank gyilrivel,
1db. faelezdé hald

Ajénlott korcsoport: 3-7 év

Tanusitas alapjaul MSZ EN 15312:2007+A1:2011
szolgald elGirasok:

[ A tanusitvany a fenti termékre vonatkozik. Azt igazolja, hogy a vizsgélati mintadarab a fenti
kévetelményeknek megfelel. Jelen tanusitvany nem tartalmaz altalanos érvény( kijelentést a termék
sorozatgyartasanak értékelésér6l, és nem jogosit fel valamely TOV Rheinland megfeleldségi jel

hasznalatara. -

Tanusitd Szervezet \
Kiadas datuma: \
Budapest, 2014 .05.05 NE Ferencné

TOV Rheiniand InterCert Kft. - Terméktan(sité Szervezet — H-1132 Bl
TTO01-T12.4_1

Az Ovi-Foci Alapitvany kiemelt figyelmet fordit a gyerekek biztonsagara, ezért Palyaink TUV mind&ségi
tanusitvannyal is rendelkeznek
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Az Ovi-Sport Oktatdasi Program részletes leirasa

Az aktiv életmddra neveléshez nem kell csoddkat tenni, hiszen a gyerekeknek lételemiik a mozgas,
csupan biztatni kell Gket és felkinalni a rendszeres sportolds lehet6ségét. Ez azonban a mai magyar
viszonyok kozott korantsem egyszer( vallalkozds. Ehhez nyudjt segitséget a Program és ajanlja ezt a
multifunkciondlis sportpdlyat, melyben tobb sportdg alapjaival is megismerkedhetnek a gyerekek. A
sport: mozgas, jaték, 6rom, kikapcsolddas, ép test és ép lélek, szellemi fejlédés, mindségi id6toltés.

A sportolé gyereknek nagyobb az 6nbizalma, tébb az energidja, jobb a koncentralé-képessége, erésebb
az Oonfegyelme. Sok olyan gyermek, akiket lgyetlennek vagy nem megfeleléen koordinaltnak
tartanak, nem igy sziilettek, hanem ilyenné valtak, mert kevés 6nallo fejlédési lehetdségiik volt, és
mert mozgasfejlodésiiket elnyomta az ket koriilvevs kornyezet.

Fontos szempontnak tartjuk, hogy a Program altal kindlt lehetGséggel a foglalkozasok nagy része
helyben, az 6voddkban zajlik, azaz a gyerekeket a megszokott kdzegiikben hagyjuk. Ez a szil6knek is
kedvez, hiszen a gyerekek helyben foglalkoznak a sporttal.

Nem mindegy, hogy milyen életkorban milyen sportagat, edzést és sportprogramot valasztunk a
gyermek szamara. Legfontosabb, hogy megalapozzuk a mozgds szeretetét, de ezt nem az azonnali
direkt sportagvalasztassal, edzésszer(i foglalkozassal kell kezdeni.

Az Ovi-Sport Program keretében az 6véndSk Ovi-Sport Tanfolyamot végeznek, mely soran elsajatitjak
a gyermekek sportag-specifikus oktatasahoz sziikséges legfontosabb alapkévetelményeket. Ezt
kovetdSen elektronikus formdaban kapjak a tovabbképzéshez sziikséges anyagot.

Az Ovi-Sport edzésterv
Mozgas — siker — éilmény

A fejleszt6 munkdnak egyik kritikus pontja, hogy mely életkorban kezddédik el a specialis
tehetségfejlesztés. Bizonyos mozgasbeli tehetség megjelenési ideje mar évodaskorban felfedezhetd,
s ennek programszer( fejlesztése mar ez id6t6l fontos.

Ovodaskor
— Az 6vodaskor igazan ,,csak” alapozd korszaknak tekinthet6: ,,torédjink” velik, engedjik Sket
jatszani. Fontos, hogy a gyerekeknek a testi fejlesztés mellett megfeleld érzelmi fejlédést is
biztositani kell.

— Alegfontosabb a napi szintd, testi-lelki fejl6dés és fejlesztés lehet6ségének megadasa.
— Ebben a korban még nem szabad ,elklloniteni” a tehetségesnek latszé gyereket a tarsaktdl,
mert ebbdl probléma is adodhat.
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A gyermek igényei:

— gondolkodik, haszndlja az
eszét,
(kognitiv tevékenység)

— hogy jol érezze

magadt

— egyiitt van a tobbiekkel
(szocializdcio)

— hogy tanuljon

— haszndlja sajat testét (motorizdcio)

Az Ovi-Sport Program fejl6dés- és neveléslélektani megalapozottsaga révén 6 feladatanak tekinti az
o6vodas gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak szem el6tt tartasaval az egészséges, harmonikus
személyiségfejlesztést. A program a gyermek alapveté megnyilvanuldsi médjara, a mozgasra és annak
f6 tevékenységi formajara, a jatékra alapozva szervezi a f6 nevelési terileteken végzendé pedagdgiai
és pszicholdgiai feladatait.

A specidlisan erre a célra kifejlesztett sportpalya hasznalatdval a gyermekeknek életre sz6l6
élményeket, elényoket, kiilonleges fejl6dési lehetdségeket biztosithatunk.

Cél, hogy a félénkebb, bizonytalanabb kisgyermek testben, lélekben, és szellemben egyarant
fejlédjenek, és abszolut sikerélményt kapjon mindenki a csoportos, jatékos egylittm(ikodésben.

Milyen sportoldsi lehetdséget szeretnénk biztositani az 6vodas gyerekeknek?

A multifunkcionadlis pdlya haszndlatdval a 3-6 éves gyerekeknek a testnevelésben egyébként is
ajanlott, természetes mozgasok sokszinl lehet8ségét szeretnénk biztositani, minél szélesebb kdrben
épitve ki a gyermek mozgdsadhoz rendelkezésre all6 6sszes motorikus alapmozgast.
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Ezutan kovetkezik a sportolas el6készitése. Jatszva lesznek ligyesebbek a gyerekek, mivel éltet6 elemiik
a jaték, jatékossag, valtozatossdg. Alkalmazhatjuk a kiscsoportban végzett kozos mozgdsokat,
gyakorlatokat, kozben a csoport kozosségformadlasa, kozosen kapott pozitiv sikerélmények - testben és
lélekben is - alakitjak a kicsik fejl6dését és aktivitasat.

A sporttevékenység sordn eredményesen fejlesztheté a motivacié, az aktivitas, az onfegyelem, a
kitartds, a batorsag, az akaraterd, a kiizdeni tudds, az dnbizalom, a fajdalomt(irés, tovabba kialakulhat
a redlis onértékelés.

5-6 éves korban el6térbe kerlilnek azok a gyakorlatok, amelyekkel kifejezetten a mozgaskoordinaciot,
egyensulyérzéket, koncentracios készséget fejlesztiink és labdaérzékel6 feladatokat végeztetiink
sportfoglalkozasokon jatékos formaban. Sor keril mar a kiilonboz6 labdajatékok alapjainak
megismerésére.
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Az Ovi-Sport Program és segédletei

Alapitvdnyunk szdmdra fontos, hogy az oktatasi programunkban kilonb6z6 sportagak,

sporttevékenységek is megtalaljak a helyliket.

Az Ovi-Sport Program keretében lezajlott napi szint( testnevelést célzd Tanfolyam mellett a
Programban részt vev6 dvodak részére az Ovi-Foci Kb6zhasznu Alapitvany rendelkezésre bocsatja sajat

kiaddsu oktatékonyveit is.
Ovi-Kézi az Ovi-Sport Program keretein beliil

OVI-KEZI — A Magyar Kézilabda Szoévetség szakmai tamogatdsdval, Téth Timea korabbi
valogatott kézilabdazo vezetésével indult el az Ovi-Kézi Program.

A kézilabda hazai sikeressége és meghatarozé szerepe miatt is igazan 6romteli, hogy
Alapitvanyunk egylttm{kodési megdllapodast kotott a Magyar Kézilabda
Szovetséggel.

Az évodapedagdgusok szamdra készilt kézikonyv a kézilabdat el6készitd OVI-KEZI
gyakorlatokkal koncentral a mozgas- és személyiségfejlesztésre.

Fejlesztés és ismétlés — Ovodaskoru gyermekek mozgasfejlesztése

A szakemberek altal 6sszedllitott oktatdkonyv logikus szisztéma szerint, részletesen irja
le a Tanfolyamon tanultakat, a letisztult, és a kdnnyen értelmezhetd abrai segitségével
pedig a gyakorlatokat mutatja meg.

Az oktatékonyv Dr. Kirdly Tibor, a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos
Kar f6iskolai docensének, Heged(is Tamdas UEFA ,A” licence edz6 és a hazank
legnagyobb nemzetkozi gyermek labdarugd tornainak egyik f6 szervezéjének, valamint
Hegedls Gabor, hazai és kulféldi edz6i diplomakkal rendelkez6 testneveld tanar,
Korosztalyos Magyar valogatott edzd, és nem utolsdsorban a Debreceni Honvéd Olasz
Focisuli rendszer alapitdjanak k6z6s munkaja.

Ovi-Integracié az Ovi-Sport Program keretén belil

Az Alapitvany alapvet6 feladatdnak tartja, hogy a fogyatékossaggal él6k szamadra is
minél szélesebb koérben biztositsa a sportolads lehetGségét. Az Ovi-Integracié Program
szakmai segédletét Saringerné Dr. Szilard Zsuzsanna, a Pet6 Andras féiskola docense,
a Fogyatékkal EI6k Magyarorszagi Sportszervezeteinek Szovetségének elndke
készitette el az Alapitvany gondozasaban.

Az ifjusag sportra, egészséges életmddra nevelésének lehet&ségét is igyeksziink a
Tanfolyammal megnyitni a fogyatékossaggal él6k szamara is. A fogyatékossaggal élGk
szamara kiemelten fontos, hogy koézelebb tudjuk vinni hozzajuk a sportot.

A sport tarsadalmi célja, hogy a bioldgiai szlikséglet szerinti mozgds lehetGségétdl
megfosztott kozosségek szamara megfeleld felszereltséggel és szervezéssel biztositani

OVI-KEZI
Ovodaskori mozgésfejlesztés
a kézilabda vilagaban

Ovodaskor(
gyermekek
mozgasfejlesztése

Személisty fejeszése
2 bdarfipist o\Skészts OVI-FOC! gyakorlatoka!

PROGRAM

1,
f
y/

|

Mozgasos
tevékenységek dsszetett
képességfejlesztd hatasa

inkluziv 6vodaskora

kozosségben

a rendszeres testedzés lehetGségét, illetve a fiatal korosztalyokban eliltetni és elmélyiteni a testedzés

és az egészséges életmadd iranti igényt.
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A fogyatékossaggal él6 gyermekek - fogyatékossagukbdl adddd - motorikus fejlédése (kondicio,
koordinacid) elmarad a korosztalyukhoz képest, a mozgdsos tapasztalatszerzésre kevesebb, vagy
korlatozott lehet&ségeik vannak. Ezért minél tobb lehet8séget kell biztositani szamukra, és meg kell
probalni minél fiatalabb életkorban bevonni 6ket a mozgasos foglakozasokba.

Nevelési id6 alatt torténd testnevelés a fogyatékossaggal él6k esetében:

Az integraltan oktatott mozgds-, vagy latdssériilt gyermekek tobbsége felmentettek a testnevelési 6ra
alél, szerencsés esetben gyodgy-testnevel§ foglalkozik vellik, de ez a lehet8ség elenyészd szamban all
az intézmények rendelkezésére.

Mivel jellemz6en az intézmények testnevel6i nem rendelkeznek specialis ismeretekkel, igy nem
vallaljdk ezeknek a gyermekeknek a sportfoglalkoztatdsat, a sziil6knek pedig sokszor sem idejiik sem
forrasuk kilon foglalkozasok biztositasara. Ennek kdvetkeztében pont azok a gyerekek nem jutnak a
sportolds lehet6ségéhez, akiknek talan legelemibb sziikségletiik van ra.

Az Ovi-Sport Program lehetGséget biztosit szamunkra, hogy eljussunk az érintettekhez.

Az Alapitvany egytttmikodési megdllapoddst kotott a Magyar Specidlis Olimpiai Szovetséggel annak
érdekében, hogy az Ovi-Sport Program a jov6ben olyan intézményekben is megvalésulhasson, ahol
kizardlag fogyatékossaggal é16 gyerekek vannak. (A szakmai program kidolgozdsa folyamatban van.)

A fogyatékossaggal él6 gyermekek - fogyatékossdgukbdl adddd - motorikus fejlédése (kondicio,
koordinacid) elmarad a korosztdlyukhoz képest, a mozgasos tapasztalatszerzésre kevesebb, vagy
korlatozott lehet&ségeik vannak. Ezért minél tobb lehetGséget kell biztositani szamukra, és meg kell
probalni minél fiatalabb életkorban bevonni 6ket a mozgasos foglakozasokba.

Az integracid lehet6sége talan a legkdnnyebben a sporton keresztiil oldhaté meg. A jatékos
foglalkozasok, az adott jaték szabalyai, illetve a jatéktér mddosithatdsaga lehet6vé teszi, hogy
mindenki aktiv tagja legyen a foglakozdsnak. Ez akkor tud megvalésulni, ha minden résztvevd

(pedagdgus, fogyatékos, ép tarsaik, kornyezet) megfelelGen felkésziilt. o pr
Tenisz az Ovi-Sportban PR oKt N

és mozgasfejlesztés
A ,Teniszoktatas és mozgasfejlesztés dvodasoknak” cim( oktatokonyv is annak ovodasoknak

jegyében sziiletett, hogy minél tobb sportag alapjainak elsajatitasara legyen
lehetdség az Ovi-Sport Programon bell. 2
—

Az Ovi-Tenisz Program megvaldsitasa Orban-Sebestyén Katalin nevéhez fliz6dik. a , ﬂm
&

Ovi-Tollas az Ovi-Sport Program keretén beliil E{ﬁ’{Wﬁ: : Jiﬁ
1
]

A tollaslabda, mely vilagszerte milliok ismert és kedvelt sportaga, hazankban is
egyre nagyobb népszerliségnek orvend. A sportag felé iranyuld intenziv )
érdekl6dés hivta életre az Ovi-Tollas Programot — melynek oktatdsi segédletét X
Szlics Zolta dz6 készi | palvaia 5bb mi svtized Tollaslabda oktatas

zlics Zoltdn edz6 készitette el palydjan szerzett tobb mint egy évtizedes SH0WSH6r Prolran
tapasztalat alapjan. keretében

Az Qvi-Foci Alapitvany gondozasaban megjelent ,Tollaslabda oktatds az Ovi- (S
Sport Program keretében” c. kézikbnyv hasznos és olvasmanyos segitséget e
nyujt az évodapedagdgusoknak a tollaslabda alapismereteinek elsajatitashoz a S-ORT
éppugy, mint a gondjaikra bizott gyermekek tanitdsahoz.
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Az Ovi-Tollas Program megvaldsitasanak |épései jelenleg kidolgozas alatt vannak.

Ovi-Eséstan

Az Esések Iskoldja alapotlete Dobrotka Béla judo edz6 fejében mar 2003-ban
megfogalmazddott a terdpias judo foglalkozasok keretein beliil. A fogyatékos gyermekek esés
oktatdsa soran az épeknél bevdlt mozgasmasolas nem mikodott, igy apro, ismert
mozdulatokra bontotta le az eséseket. A kidolgozott mddszer mar 2008-ra tanithato lett a
Kaposvari Egyetemen, SuliEsésTan tantargyként. Majd Budapestre koltdozés utan
rohamtempdban haladt elére a teljes tarsadalmat lefedé program kidolgozasa konduktor,
gyogytestnevelS, szomatopedagdgus bevonasaval, igy a fogyatékkal él6knek és az id6seknek
is oktathatd. A program levédett 6tlet, hogy a kimagaslé min&ség allandé legyen.

Az Esések Iskoldja programja az egyetlen a vilagon, mely sportag fliggetlen, mégis minden
sportag alapjat tanitja.

A gyerekek maximalis biztonsaga érdekében Alapitvanyunk egylittmUkodési megallapodast
kotott az Esések Iskoldjaval. (A k6zos program kidolgozasa folyamatban van.)

Ovi-Artista

A Rippel Brothers Akadémia orszagos programjainak az a célkitlizése, hogy mar a 3 éves kortdl,
a 'legfiatalabb' korosztalyt is a m(ivészetre, a mozgasra, az egészséges életre és szeretetre
nevelje.

Alapitvanyunk 2014-ben irt ald megallapodast a Rippel Fivérekkel. Az Ovi-Artista Program a
tervek szerint — Uj, érdekes mozgasformak megismertetése mellett — rendezvényeinket is
szinesiteni fogja.

Ovi-Foci Délutani Program

Az Ovi-Foci Oktatasi Programunk alapvetéen az 6vodapedagogusok intézményi kereteken
belil zajlé mindennapos testnevelés elGirdsaira épil.

Ennek tovabbfejlesztése érdekében Alapitvanyunk hatdrozott jovébeni célja olyan
egylttmUkodési megallapoddsok megkotése, mellyel a helyi szinten mdkodé
sportegyesuleteket délutani kiilon foglalkozdsok érdekében bevonjuk.

Ezzel a rendszerrel hatékonyabba tudjuk tenni az utanpdtlas-nevelést, a tehetségek kiszlrését,

kozvetitését és leigazolasat. Az egyluttmikodési megallapoddsok megkotése folyamatosan
zajlik.
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Ovi-Foci oktatasi eszk6zok:

5 par bdja- és rudkészlet

8 db kup alaku bdja

10 db koordinacios karika 1 db koordinacids létra

5 db mini gt

6 db letlizhetd rud és aljzat 4 db labda

Az eszkoztar egyéb
kiegészit6kkel igény és
sziikség szerint b6vithetd,
kilén megrendelhet§ a sérilt
gyermekek részére
kifejlesztett specialis eszk6zok
(pl. csorgéblabda,
torball).

5 db. szivacs kézilabda a Magyar Kézilabda Szévetség felajanlasaban
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Ovi-Kultura Program

A 2015-ben Buzanszky Jend, a nemzet sportoldja, az Aranycsapat tagja, Alapitvanyunk alapitdjanak
emlékére sajat CD-t adtunk ki, melyen 2 dal van. Az egyik cime a szlogenlinkkel azonos ,,Nagy Lépés Kis
CipSben!” — mely inkdbb az évodasokhoz szdl. A masik dalunk a ,P és P — Puskas és Pelé” — mely a
tdmogatodkat igyekszik megcélozni. Mindkét dalban megelevenednek Buzdnszky Jend futballrél és az
életrdl alkotott elképzelései, gondolatai.

v, 5 s voklh
T

o ;
Foda- i, 548 Sincor (basseuspt, tehangszeret
Hangmemok 3

(feivételeh):
Fodo- if F3d5 Sandos korus),

Dalok kicsiknek, o

O TR— Fodo - i, Fega Sandor |
Foda - if od3 Séndor A felvtelek Dorogon 204 oktdberében (archiv), |

nagyoknak e |
Sawradi joghezelés: Artisjus. Searesi joghazeds: Artisys

Producer: Ovi-Fod AlapRdny, 2015

O

A harmadik dalunk el6készitése jelenleg is folyamatban van.

Ovi-Kommunikacio:

Alapitvanyunk kilonos figyelmet fordit a Program megvaldsuldasanak dokumentdlasara, melynek
kdészonhetben szamos média megjelenésiink volt.

Fontosabb linkek:

https://www.youtube.com/watch?v=mmOBG31zTSo

http://mtro.hu/tarsadalom/a-sport-integracios-szerepe-ovodas-korban-ovi-integracio/

http://www.fourfourtwo.hu/hirek/magyarorszag/ovifoci-stadionban-igen

https://www.youtube.com/watch?v=mqQ4y-7B9w4

http://talentn.reblog.hu/oriasi-sikere-van-az-ovi-foci-programnak
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https://www.youtube.com/watch?v=mmOBG3lzTSo
http://mtro.hu/tarsadalom/a-sport-integracios-szerepe-ovodas-korban-ovi-integracio/
http://www.fourfourtwo.hu/hirek/magyarorszag/ovifoci-stadionban-igen
https://www.youtube.com/watch?v=mqQ4y-7B9w4
http://talentn.reblog.hu/oriasi-sikere-van-az-ovi-foci-programnak

Rendezvényeink:

Ovi-Sportnap

Ujbudai Focimajalis — Kamaraerdei Ifjusagi Park, 2016. majus
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2016. augusztus

Eurdpa Torna — Székesfehérvar,

ugo

lyas Labdaru

Kispa
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Parlamenti Karacsony
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Magyar Termék Nagydij és Innovaciéért Nivodij elnyerése, 2013
Hatalmas elismerés: Magyar Termék Nagydij és Innovaciéért Nivodij — elismerésben részesultink.
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KITUNTI

& OKLEVEL

| Globdl Sport Kit. — Ovi-Faci Kozhasznd Alapitvany

ey

X

Pty Ovi- Spont Prograr P MAGYAR TERMEN NAQYDL® I'A

MAGYAR TERMEK NAGYDIJ™ PALYAZAT
INNOVACIOERT NIVODIJ 2013

Az Ovi-Foci K6zhasznu Alapitvany megalakuldsa 6ta szamos pozitiv visszajelzést kapott tevékenységét
illetéen, azonban 2013-ban elsé izben részesiilt olyan elismerésben, amely orszagos visszhangot
kapott. Az elismerést odaitél6 zs(ri indoklasa szerint ,,az Ovi-Foci és a hozza kapcsolddd készség- és
ligyességfejleszt6 eszkézkészlet magyar innovacié és olyan, az odvodasok méretigényeihez
kifejlesztett sport-oktatasi eszk6z, mely eddig sem Magyarorszagon, sem pedig a nemzetkozi piacon
nem létezett”. A kitlintetést az Ovi—Foci Kbzhasznu Alapitvany nevében az alapitd, Buzdnszky Jené
vette at. Az eseményen felszélaléd Buzanszky Jend kdszontS szavait két perces vastaps kisérte. Az
esemény és a dij jelent6ségét mi sem bizonyitja jobban, mint hogy a rendezvényen megjelent és
beszédet mondott az Orszaggy(ilés elndke és alelndke is

Dr. Kovér Ldaszl6, az Orszaggylilés elndoke a dijatadén kiemelte: ,,a Magyar Termék Nagydij a
taldlékonysag és szakértelem jelzése, azok elismerése, akik ismerik és alkalmazzak a kivalésag
torvényét, azért dolgoznak, fejlesztenek, hogy jébdl kivalova valjanak.” A hazelnok beszédében
kifejtette: ,ma Magyarorszag megujitdsanak idejét éljik, megujul a nemzet és az allam életének
megannyi teriilete. A legfontosabb valtozas, hogy az allam a nemzet érdekeinek szolgalataba allt. Tiszta
viszonyokat teremtlink a gazdasagban, kimondjuk a jora, hogy j6, a hasznosra, hogy hasznos, és
Gld6zzik a blint, nem tdrjik a csaldst és az atverést. (...) Magyarorszagot azok ujitjdk meg, akik elvégzik
a munkajukat. Egyre erGsebb a hitelesség iranti igény és a mindségre térekvd igényesség.”

Az Ovi-Foci Kézhasznu Alapitvany igyekszik a téle telhetd legtobbet megtenni a fenti célok elérése
érdekében.
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Alapitvanyunk Programjat a testi és lelki fejl6dés egyensulyanak fejlesztését szem el6tt tartva, egy
egészségesebb, Onmagat és tarsait szeretni és elfogadni tudd generacid kinevelését célozva hoztuk
|étre. Reményiink és torekvésiink, hogy munkank eredményeként méltdak és hliek lesziink szeretett
alapiténk, Buzanszky Jend kedvenc idézetéhez, egyben Alapitvanyunk mottdjahoz:

»Mi dolgunk a vilagon? Kiizdeni
Eronk szerint a legnemesbekért.
El6ttiink egy nemzet sorsa all.
Ha azt kivivtuk a mély siilyedésbdl
S a szellemharcok tiszta sugaranal
Olyan magasra tettiik, mint lehet,
Mondhatjuk, térvén Gseink porahoz:
Koszonjlik élet! aldomasidat,
Ez j6 mulatsag, férfi munka volt!”

Vorosmarty Mihaly

Buzanszky Jend (1925-2015)

Osszedllitotta:
Ovi-Foci Kézhasznu Alapitvany

A Programfiizet utolsé mdédositasa:
Budapest, 2016. oktdber 12.
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